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1. Historia organizacie

Centrum pre deti a rodiny Potocik, bolo zriadené ako Cirkevny Detsky domov Potocik 1.3.1998
Na zaklade zmeny legislativy, sa zmenil ndzov zariadenia od 1.1.2019 na Centrum pre deti
arodiny Potocik. Zriadovatel'om Centra je Spoloc¢enstvo Svitej rodiny, so sidlom v Mostenici,
tu bola zriadena v rovnakom c¢ase aj Samostatnd skupina Potdcik s kapacitou 10 deti. V roku
2002 Centrum zriadilo Samostatn skupinu Studnic¢ka v rodinnom dome v obci Jesenské, kde sa
poskytovala tistavna starostlivost’ az do roku 2011 desiatim detom. V roku 2007 bola zriadena
v Slovenskej Lupéi Specializovand Samostatna skupina Pramienok, ktora sa po zmene
legislativy stala Diagnostickou skupinou a neskor zacala fungovat’ ako Samostatnd skupina
Pramienok pre 6-7 deti. V roku 2014 bola vo Zvolene zriadena Skupina pre mladych dospelych,
ktord v zaciatkoch svojho fungovania sluzila ako cviéné byvanie pre dievCata nad 15 rokov,
neskor tam Zila a $tudovala mlada dospeld, ktora ukonéila VS v odbore socidlna praca. Od 2.10.
2020 zije v skupine mlada dospela.

2. Identifikacia organizacie

Nazov: Centrum pre deti a rodiny Potd¢ik

Sidlo: Mostenica 74, 976 13 Slovenska Lupca

ICO: 31906931

Pravna forma: ucelové zariadenie cirkvi
Statutiarny organ Centra: riaditel’ka Centra Potogik
Zriad’ovatel’: Spolocenstvo Svitej rodiny

Telefon: 048/4196280

e-mail: ekonom@potocik.org

webova stranka : www.potocik.eu

3. Poslanie a strednodoby vyhl’ad organizacie

Dlhodoby ciel naSej organizacie je skvalitnit’ pracu s biologickymi rodiémi deti
a podporit’ sandciu biologickych rodin s moZnostou navratenia dietat’a do rodinného prostredia.
Druhym je pripravit’ deti, ktoré dospejii v naSom zariadeni ¢im kvalitnejSie na samostatnost’. V
naSej praci s detmi vyuzivame rézne metoddy a formy, ktoré su prispésobené ich individualnym
potrebdm, zdujmom a schopnostiam. NaSe metédy a formy su zaloZzené na principoch
participécie, inkluzie, reSpektu, zodpovednosti a spoluprace.

Kratkodobé ciele na rok 2024 boli zamerané na :

- Sanéciu biologickych rodin
- Podporu NRS


mailto:ekonom@potocik.org
http://www.potocik.eu/

Efektivnu spolupracu s prislusnymi UPSVaR

Spajanie strodencov

Vyhl'addvanie zamestnancov na poziciu PNR

Pomoc pri hl'adani zamestnania mladej dospele;j

Realizovanie aktivit v rdmci ,,Terapie hrou*

Zrealizovanie letného tabora v Hrabicove

Zabezpecenie letnych tdborov mimo zariadenia

Zorganizovanie samostatnych vikendov pre mladez pripravujicu na sa osamostatnenie
Vybudovanie vstupov na pozemok

4. Odpocet splnenych tloh

Z kratkodobych cielov na rok 2024 sa ndm podarilo uskuto¢nit’ nasledovné:

Do biologickej rodiny sa vratilo 1 diet’a

Do nahradnej starostlivosti bolo umiestnenych 5 deti z toho 5 do starostlivosti buducich
osvojitelov

Spolupraca so socialnou kuratelou Uradov prace socidlnych veci arodiny bolo
konstruktivna, profesionalna z oboch stran, kde sme sa usilovali o najlepsi zaujem
dietat’a

Do iného zariadenia bolo premiestnené 1 dieta

Aktivne cez rdozne pracovné weby sme zacali hladat’ l'udi vhodnych na poziciu
profesionalny nédhradny rodi¢

Mlada dospeld si po ukonceni Skoly naSla sama rdzne brigadnicke pracovné prileZitosti
a chcela zostat’ vo vyhl'adavani prace sama aktivna

Kazdy pondelok sa realizovalo psychologické poradenstvo v ramci ,,Terapie hrou*
v miestnosti na to urcenej vo Zvolene

V Jali sme zorganizovali letny tabor v Hrabicove pre deti zo skupin aj z profesiondlnych
nahradnych rodin

Detom, ktorym to dovoluje zdravotny stav sme zabezpecili letné tabory aj mimo
Hrabicova a to napr. na Turéeku, Duchonke a v Mdtove;.

Samostatné vikendy pre mladez sme nerealizovali z technickych dévodov a rovnako sa
nam z finanénych dovodov nepodarilo vybudovat’ vstupy na pozemok.

Podarilo sa ndm zrealizovat’ v skupine pre mladych dospelych vo Zvolene miestnost’ pre
,» Lerapiu hrou®, kde psychologicka pravidelne pracuje s viacerymi det'mi.

Okrem planovanych uloh sme vd’aka finan¢nej pomoci darcu zakupili detom dva vécsie
bazény do oboch skupin a rovnaky darca nam daroval a osadil na dome Skupiny v Cupéi
fotovoltaické panely, ¢im predpokladame znizenie ndkladov na energie

Skratili sme vysku tuji na zdhrade



5. Koncep¢na ¢innost’

Organiza¢na Struktura:

Celkovy pocet zamestnancov k 31.12.2024 : 30

Podet Zien: 22

Riaditel’ka Centra: Mgr. et. Mgr. Be. Katarina Hrda

Socialne pracovni¢ky: Mgr. Sonia Kecskemétyova, Mgr. Cubica Hudecova

Odborny tim: Mgr. Ladomrerska Ivana, (do 30.11.2024) Mgr. Mydlova Kristina, PhD (do
31.10.2024)., Mgr. et Mgr. Jozef Novak, doc. PhDr. Peter Zitny Phd. — psycholégovia, Mgr.
Knapcova Renata- Specialny pedagdg, Mgr. Terézia Dankova

Pocet vychovavatelov: 10

Samostatnd skupina Poto¢ik MoStenica — Hlavnd vychovavatelka: Kamila Luptékova,
vychovavatelia, pomocni vychovéavatelia,

Samostatna skupina Pramienok Slovenska LCupéa - Hlavna vychovéavatel’ka Mgr. Monika
Kvackajovéa a Mgr. Renata Knapcova, vychovavatelia, pomocni vychovavatelia

Profesionalni nahradni rodi¢ia: pocet PNR 10 — Banska Bystrica, Jesenské, Filakovo
Zavadka nad Hronom, Zahorce, MoStenica, Lutila

Ekonomka/Personalistka
Udrzbar

Priestorové podmienky:

MosStenica:

Interiér: jedalen, kuchyna, pracoviia s WC, sklady, Satnik, izby deti, izba pre vychovavatel'ov,
obyvacka, sluZobna miestnost’ zaroven aj Studoviia, dve hygienické zariadenia, kotoliia.
Exteriér: pieskovisko, hojdacka, koloto¢, trampolina, v lete bazén, priestor na hru na trave, aj
pre mensSie deti na bicyklovanie, pristreSok na drevo, altdnok, krb, ohnisko.

Slovenska LCup¢a :

Interiér: vstupnd chodba so Satnikom, kupeltia, WC, mald kapelnia, kuchyia, dve izby deti,
obyvacka, miestnost’ pre pracu odborného timu s det'mi

Exteriér: hojdacka, pieskovisko, altanok s ohniskom, zéhrada, v lete bazén

Zvolen:

Interiér: obyvacka, kuchyna, hygienické zariadenie, WC, Satnik, 4 izby

6. Koordinaé¢n4, riadiaca a metodicka ¢innost’

Koordina¢na ariadiaca Cinnost’ bola v roku 2024 sustredend na skvalitnenie prace
s det'mi a zefektivnenie vzédjomnej komunikéacie medzi ¢lenmi odborného timu a vychovavatel'mi
v skupinéch.

Vroku 2024 sme vykonavali metodické navStevy akontroly v profesiondlnych
nahradnych rodinach priamo v domacnosti — servis tu zabezpecoval odborny tim pravidelne
mesaénymi navstevami. Profesionalni néhradni rodi¢ia sa zucastiiovali pracovnych porad,
vzdelavania a supervizie v Slovenskej Cup€i. Okrem toho privadzali deti v rdmci jednotlivych
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IPROD-ov deti do Slovenskej Lupce, kde pracovali s detmi jednak psychologovia ako aj
Specidlna pedagogicka. Psychologovia pracuju s detmi aj v popoludnajSich hodinach, v priemere
3 dni z tyzdna pracuje psycholog s detmi aj popoludni.

Psychologicka pokracovala v realizovani skupinovych stretnuti deti v rdmci skupinove;j
psychologickej starostlivosti zameranej na rozvoj socialnych zru¢nosti — tieto stretnutia su zvIast’
pre deti so Specialno-vychovnymi potrebami — s poruchou aktivity a pozornosti a s mentalnym
postihnutim.

Kazdy zo psycholégov pracoval s detmi v individudlnych stretnutiach podl'a svojho
planu ale aj aktualnych potrieb deti.

Socialne pracovnicky pravidelne pracovali a stretavali sa s detmi v skupinach aj v PNR,
nadvizovali kontakt s rodiémi, spolupracovali aktivne s kazdym UPSVaR nasho umiestnen¢ho
dietata. Aktualizovali IPROD-y deti a realizovali individudlne aktivity s det'mi.

V roku 2024 sa surodenecké stretnutia organizovali a realizovali osobne bud’ na pdde
centra, alebo na neutralnom mieste.

Realizovali sa pravidelne mesacne porady vychovavatelov zo skupin a kazdy tyzden
porady odborného timu. Porady odborného timu, ktoré sa konaju zvicsa kazdy pondelok st
zamerané na koordinovanie odbornej ¢innosti, konzultaciu a analyzu jednotlivych kazuistik deti,
na zladenie jednotnych postupov a zadefinovanie odporti¢ani pre vychovavatelov, aby pristup
voci kazdému dietat'u individualne bol v jeho ¢o najlepSom zujme. Porady vychovavatelov su
obsahom zamerané na potreby skupiny, na dosahovanie jednotnosti vo vychove a na rieSenie
inych prevadzkovych potrieb.

7. Vzdelavanie a supervizia

V roku 2024 sme v ramci Planu supervizie zrealizovali spolu 40, planovanych bolo 32
hodin skupinovej externej supervizie. Realizovand bola aj externa individudlna supervizia
v pocte hodin 16, planovanych bolo 12 hodin. Externli superviziu realizovali v naSom zariadeni
Mgr. Kristian Kovécs, ThDr. Mgr. Slavka Karkoskova, PhD a Mgr. Ing. Bibiana Kratka -
certifikovani supervizori.

Interna supervizia bola na rok 2024 pldnovana individudlna v pocte hodin 4 a skupinova
v pocte hodin 2. Individualna bola v roku 2024 realizovana v poc¢te hodin 4. Internd skupinova
supervizia bola realizovana v po¢te hodin 4. Internu superviziu v ramci zariadenia realizovala
riaditel’ka — certifikovana supervizorka.

Vroku 2024 odborni zamestnanci asocidlni pracovnici absolvovali nasledovné
vzdelavania:

& Detska kresba - Specifické znaky v kresbach traumatizovanych deti a deti zaZivajacich
Nasilie
& Aktivity s detskym a adolescentnym klientom v rdmci individualne;j

poradenskej / terapeutickej prace

& Efektivne rieSenie vychovnych situdcii a hodnotenie spravania
& Vychovévatelia absolvovali on-line metodické dni organizované metodi¢kou Ustredia pre
vychovu



Profesionalni nahradni rodicia absolvovali vzdelavanie v roku 2024 v pocte 8 stretnuti po
2 hodiny, z toho 6 hodin prezenc¢ne a 10 hodiin distan¢ne s psycholégom a Skolitel'om doc. PhDr.
Petrom Zitnym, Phd. ktory ma vzdelavanie PNR vo svojej kompetencii — témy stretnuti boli
zameran¢ na potreby PNR, ich prezivanie a vnimanie zverené¢ho dietat’a, ako aj na porozumenie
vlastnému prezivaniu a s nim spojeného spravania diet’at’a.

8. Kontrolna ¢innost’

Kontrolna ¢innost’ v naSom centre je sucastou systému socidlno-pravnej ochrany deti a
socialnej kurately, ktory ma za tlohu chrénit’ prava a zdujmy deti, ktoré sa nachédzaju v
nahradnej starostlivosti. Cielom kontrolnej cinnosti je overit, ¢i centrum poskytuje detom
adekvatne podmienky pre ich rozvoj a dobre sa o ne stara. Kontrolna ¢innost’ sa vykonava podl'a
platnych pravnych predpisov.

Kontrolnu ¢innost’ vykonava priebezne riaditel’ zariadenia a to jednak v oblasti vychovy
asocidlnej prace vramci IPROD-u, v oblasti stravovania deti — kontrola vyhotovovania
jedalnych listkov, vo finan¢nej ¢innosti — kontrola uctovania a efektivneho pouzitia financnych
prostriedkov. Tym, ze praca v skupinidch je organizovand takmer vzdy 2 zamestnancami,
vykonavaju si tito kontrolu navzijom. Pravidelné kazdodenné monitorovanie dennych
a tyzdennych zaznamov o detoch, ktoré st vyhotovované pisomne, dava dobry prehl'ad
odbornému timu o potrebach jednotlivych deti, vychovévatel'ov aj profesiondlnych nahradnych
rodi¢ov. Servis, navstevu a kontrolu v PNR vykonévali jednotlivi ¢lenovia odborného timu raz
mesacne. Sustredili sa na potreby deti, na poskytovanie starostlivosti, kontakty s biologickymi
rodinami a Specifické spravanie deti, kde potrebujii pomoc profesiondlni nahradni rodic¢ia. Pri
striedani zamestnancov v sluzbe sa v niektorych pripadoch uskutociiuje osobné prevzatie sluzby
na pracovisku, v ostatnych pripadoch vzdy on-line, v pripade, Ze zamestnanec nastupuje do prace
po jednom dni, mozZe si sluzbu prevziat telefonicky.

Vychovavatelia oboch skupin zasielaji plan svojej ¢innosti na nasledujici den riaditel’ke
Centra, ktora m& moznost sa k nemu vyjadrit, pripadne zosuladit' potreby oboch skupin
a vzajomnu vypomoc a zefektivnit’ tak napr. niektoré cesty, alebo posilnit’ v pripade potreby
personalne skupinu (r6zne vysetrenia deti v jeden den atd’.).

Vroku 2024 sme mali vnaSom zariadeni pravidelné previerky prokurdtora ato dna
18.04.2024 a 22.10.2024.

V mesiaci februar 2024 u nas vykonal §tatny zdravotny dozor RUVZ Banska Bystrica
a rovnako v mesiaci marec 2024 RUVZ Zvolen.

V mesiaci april 2024 bola vykonand néavsteva zo strany Komisara pre deti.

9. Statisticka &innost’

Pocet zazmluvnenych miest na rok 2024 : 40

Pocet deti Samostatna skupina Mostenica : 8

Pocet deti Samostatna skupina Slovenska LCupca: 5

Pocet deti Samostatna skupina pre mladych dospelych Zvolen: 1



Pocet deti v PNR: 26

Pocet prijatych deti: 10

Pocet odidenych deti: 9

Odideny mlady dospely: 2

Pocet deti zverenych do pestunskej starostlivosti: 0

Pocet deti zverenych do starostlivosti buducich osvojitelov: 5
Pocet premiestnenych deti na zaklade rozhodnutia sudu: 1
Pocet deti umiestnenych do NOS: 0

Pocet deti, ktoré sa vratili do pévodnej biologickej rodiny: 1
Priemerna diZzka pobytu v centra: 4,75 roka

12. Rozpocet organizacie
Vid. Priloha &. 1 - Uétovna zavierka k 31.12.2024

13. Iné aktivity centra

Skupinové vychovné aktivity deti st formou organizovan¢ho vol'noc¢asového programu,
ktory sa uskutoctiuje v naSom centre pod vedenim vychovavatel'ov alebo inej odbornej osoby.
Skupinové vychovné aktivity deti sit zamerané na rozvoj osobnosti a potencialu kazdého dietata
prostrednictvom réznych foriem hry, tvorivosti, pohybu, vzdeldvania a relaxéacie. Skupinové
vychovné aktivity deti sa realizuju podl'a potrieb, zdujmov a moznosti deti, pricom sa reSpektuje
ich individualita, tempo a Styl u€enia. Prispievaju k naplneniu cielov vychovy a vzdelavania
v centre pre deti, ktoré si zvlast’ podpora fyzického, psychického a socidlneho zdravia deti, -
rozvoj] kompetencii potrebnych pre zZivot v modernej spolo¢nosti, - posilnenie sebaucty,
sebapoznania a sebarealizacie deti, rozvoj pozitivnych vztahov medzi detmi a dospelymi,
podpora integracie deti do rodiny, Skoly a komunity.

V rdmci rozvijania duchovnych hodnét a duchovného Zivota sa deti zucCastiiujii sv. omse
jedenkrat v beznom tyzdni. Svdti omSu méame v naSej kaplnke, kde sv. omSu vedie nas
psycholog knaz Mgr. Jozef Novak. Svitd omsSa je vedend sposobom pristupnym pre deti, vedena
tak, aby deti rozumeli a interagovali v ramci kédzne. Okrem toho deti navStevuji bohosluzby
v nasich kostoloch v Mostenici a v Slovenskej Cup¢i v nedel'u a v prikdzané sviatky.

Vychova v skupinach bola organizovana jednak vramci IPROD-u, ako aj v ramci
vychovnych aktivit skupin.

V ramci planu vychovnej ¢innosti v roku 2024 realizovali vychovavatelia a deti zo skupiny
Potocik v MoStenici napr. tieto aktivity :

- Navsteva hradu Zvolen

- Navsteva hradu Nitra

- Vyroba Velkono¢nych 0zddb

- Navsteva planetaria Ziar nad Hronom

- Vylet na Téle — zimné Sporty

- Den komplimentov

- Kfmenie vtacikov

- Denl Robmov — romske tradicie

- Vylet na Trenciansky hrad



- Jesenné¢ prace okolo domu

- Navsteva futbalového zépasu

- Navsteva kina

- Rozvoj citatel'skej gramotnosti

- Vyroba venceka ku sviatku VSetkych svitych

- Vecerné korcul'ovanie — Aréna Brezno

- Sankovanie v Hronci

- Priprava viano¢nych 0zdob, pecenie k Vianociam, vyroba darcekov

- Navsteva Betlehema v Banskej Stiavnici
Deti zo skupiny Pramienok vramci vychovnej Ccinnosti vroku 2024 realizovali spolu
s vychovavatel'mi napr. nasledujuce aktivity:

- Navsteva krytej plavarne

- Navsteva kina

- Ladové korucul'ovania

- Lopérovacka v Telgarte

- Navsteva muzea v Banskej Bystrici

- Gombikové prekvapenie

- Bowling

- NaSe tradicie

- Prace na zahrade

- Inline korc¢ulovanie v Banskej Bystrici

- Dedinky-Mlynky — spozndvanie Slovenska

- Kupalisko Jasenie — Zvierata v raji

- Pecenie Viano¢ného peciva

- Vyroba 3D 0zddb na viano¢ny stromcek

Vroku 2024 sme zorganizovali spolocné MDD pre deti umiestnené v skupinich
v profesionalnych nahradnych rodinach. Niektoré deti travili ¢ast’ prazdnin pri mori na ostrove
Ugljan arovnako sme zorganizovali spolocny Mikuldssky vecierok. Deti od 12 rokov
pravidelne absolvovali stretnutie so psycholéogom doc. PhDr. Petrom Zitnym. Vedieme deti
k pracovnym zruc¢nostiam, k samostatnosti a zodpovednosti, primerane ich veku a Specifickym
potrebam.

14. Kratkodobé vyhl’ady na d’alSi rok

V roku 2025 planujeme pracovat’ v moznych pripadoch na sanécii rodin a navratit’ deti do
biologickych rodin. V pripade organizatnych moznosti spojit’ surodencov, aby zili v jednej
skupine alebo v jednej PNR. Vyhladavat’ d’al§ich zamestnancov na poziciu PNR. Pomoct’ mlade;j
dospelej sa zamestnat’ sa a najst’ si vhodné byvanie. Zrusit' samostatni skupinu v Slovenske;j
Lupc¢i avytvorit vjej priestoroch Samostatni skupinu pre mladych dospelych. Zrusit
Samostatnti skupinu pre mladych dospelych vo Zvolene. Premiestnit’ miestnost’ ,, Terapia hrou*
zo Zvolena do Slovenskej Lupce a aktivne realizovat’ aktivity vramci ,terapie hrou®.
Zrealizujeme letny pobyt deti zo skupin aj z PNR v Hrabicove, zabezpe€ime letné pobyty deti
mimo zariadenia v ramci socializdcie v letnych taboroch, ktoré navsStevuju aj deti z beznych
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rodin. Vybudujeme v Samostatnej skupine v Mostenici silny, odborny tim l'udi, ktori st jednak
profesionalne ale tiez charakterovo a 'udsky kompetentni starat’ sa o zverené deti a poskytovat’
im kvalitnu, profesiondlnu a hlboko I'udsku starostlivost’.

V pripade, dostato¢ného finan¢ného krytia vybudujeme jeden z dvoch vstupov na pozemok.

14. Pod’akovanie

Dakujeme tymto vetkym nasim zamestnancom na poziciach vo vychove,

profesionalnym néhradnym rodiCom,élenom odborného timu, uradom prace
socidlnych veci arodiny s ktorymi spolupracujeme v ramci starostlivosti o deti,
ktoré si unds umiestnené, za vSetku snahu ausilie, ktoré vynakladaju pri
starostlivosti o deti. Dakujeme ugitelom naSich deti, detskym pediatroma
odbornym lekarom, ktori sa o nase deti staraju.
Dakujeme naim zndmym a priatelom za moralnu, finanéni pomoc a podporu v
modlitbe, menovite Ing. Pavlovi Beniacovi, Ing. Jurajovi Babalovi, Mgr. Martinovi
JaroSovi, Ing. Magdaléne Teschemacher, Mgr. Petrovi IvaniCovi, Jozkovi
Poliakovi, PhDr. Paedr. ThLic. Brankovi Tupému, PhD.,Mgr. Katke Valove;,
manzelom Mednanskym, Marekovi Vardzalovi a vSetkym ktori nam darovali 2%
z podielu zaplatenej dane.

Najviac ale d'akujeme dobrotivému Panu Bohu, ktory nas sprevadza svojim
poZehnanim, pritomnostou, laskou a dodava nam nadej asilu do d’alSich dni
v tomto naro¢nom poslani a sluzbe.
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Deti su primerane veku vedené k pracovnym zrucnostiam.

11



12



Mikulasske stretnutie spojené s varenim kapustnice, darcekmi, vystupeniami, tancom
a smiechom.

13



iste.

da Kal

7

4

a priro

Jesenn

14



Navsteva Trnavskej Univerzity, spojend so stretnutim mladeZe so psychologom, doc. Petrom
Zitnym.
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MDD — Chata Slovenka — MoStenica Kysla - 2024
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Chorvatsko — ostrov Ugljan — Kali
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Iné aktivity
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Vianoce 2024
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